Metivuus e.V.

Gesundheit. Leben.

Motivus e.V. Verein fiir Gesundheit und Rehabilitation
am Katholischen Klinikum Koblenz - Montabaur
Kardinal-Krementz-Str. 1-5 - 56073 Koblenz

Kursprogramm ab April 2024

Teilnehmer/Teilnehmerin:

Name Vorname

StraBBe PLZ, Wohnort

Geburtsdatum

Telefon Mitarbeiter im KKM? ()Ja () Nein
Email Mitarbeiter BBT-Gruppe? () Ja () Nein

Kursangebot: (jeweils 10 Kurseinheiten, im Brliderhaus Koblenz)

Kreatives Hatha Yoga (125 Euro) Fit nach Brust-OP (75 Euro)
Sanftes Yoga: Q Mo: 08.04.2024 —17.06.2024, 10.00 Uhr

O (1) Do: 11.04.2024 — 04.07.2024, 17.15 Uhr . L
Fit und Mobil mit 60+ (75 Euro)

Fir Fortgeschrittene: Q Mo: 08.04.2024 — 17.06.2024, 11.15 Uhr
O (2) Mo: 08.04.2024 —22.07.2024, 18.30 Uhr
O (3) Do: 11.04.2024 — 25.07.2024, 19.00 Uhr

Kursgebiihren: Unsere Kurse:
Die oben genannten Kursgebiihren tiberweisen Sie bitte auf das folgende Konto:

Motivus e.V. - Sparkasse Koblenz - IBAN: DE02 5705 0120 0000 2428 42 - BIC: MALADE5S1KOB
Mitarbeiter des KKM und der BBT-Gruppe erhalten nach der Teilnahme 20 Prozent Rabatt.

Ja, ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen und akzeptiert (siehe www.kkm-thz.de).
O Ich bestatige hiermit die verbindliche Anmeldung fiir die oben genannten Kursangebote ab
Januar 2024 u. verpflichte mich zur Zahlung der festgelegten Kursgebiihren 14 Tage vor Kursbeginn.

Datum, Ort: Unterschrift;

Das online ausgefiillte Formular ist auch ohne Unterschrift giltig.
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